LAGEMIDDEL

Til leegen

Andring af medicintilskud til glucosamin og visse
leegemidler mod depression og angst

Glucosamin
Den28. november 201 Dbortfalder tilskuddet til glucosamin.

Leaegemidler mod depression og angst
Denb5. marts 2012eendres tilskuddet til en reekke leegemidler mod
depression og angst til geneidiiusuleret tilskud.

Det geelder fglgende lsegemidler i faste leegemiddreéa

SSRI: escitalopram, fluvoxamin
Tricykliske antidepressiva: imipramin

MAO-hgemmere: isocarboxazid

Andre antidepressiva: agomelatin, duloxetin reboxetin
Psykoleptika: buspiron, quetiapin
Antiepileptika: pregabalifi

Fra den 5. marts 2012 kan patienten kun fa tiltkulisse lsegemidler,

» hvis patienten ikke kan behandles med eller ikkeréoer
behandling med et billigere behandlingsalternailer

» ide helt seerlige tilfeelde, hvor et skifte for wetlandlede patienter
til et billigere behandlingsalternativ efter leegsaslede kliniske
vurdering af patientens mentale tilstand vil veerbdindet med stor
risiko for tilbagefald.

Hvis patienten opfylder klausulen, skal du skritieskud” pa recepten.

! Den nuvaerende klausul zendres.
2 Den nuvaerende klausul sendres. Den nye klausultemémsé epilepsi.
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LAGEMIDDEL

Den5. marts 2012bortfalder tilskuddet tihcepromazirog enkelte
parenterale formeaf andre lsegemidler. Fapgle flydende orale
lzegemiddelformeklausuleres tilskuddet desuden til patienter,ikles
kan indtage leegemidlet i fast form.

Vi vedlaegger en oversigt over samtlige bergrte teédjer med deres
tilskudsstatus per 5. marts 2012 og klausulernééognkelte
leegemidler.

Laegens rolle — hvad skal du gare

Glucosamin

Hvis din patient er i behandling med lsegeordinghetosamin, bgr du
overveje, om behandlingen skal seponeres.

Vi vedlaegger information fra Institut for Ratiorfédrmakoterapi (IRF),
hvoraf det bl.a. fremgar, at paracetamol (ikke NS)Man forsgges som
smertebehandling.

Gigtforeningen anbefaler motion og veegttab foreducere smerter ved
slidgigt.

Depression og angst

Hvis din patient skal have tilskud til sin medicnod depression og
angst efter 5. marts 2012, er det vigtigt, at da kommende maneder,
fx ved receptfornyelsesammen med patienten tager stilling til den
fremtidige behandling.

Hvis din patient er i behandling med et af de laagiamn der sendrer
tilskudsstatus, skal patienten som udgangspunktikkesdil et af de
billigere alternativer, der fortsat har generd#tkiud. Dog ikke hvis dette
allerede har veeret afpravet, jeevnfar de enkelteskilar.

Det er rationelt, at patienter, der kan omstilleartden billigere og
rekommanderet behandling, omstilles sa hurtigt sarfigt.

Vi vedlaegger en vejledning om praeparatskift fraifasfor Rationel
Farmakoterapi (IRF).

Hvis din patient opfylder betingelserne for atifgkud til et af de
laegemidler, der aendrer tilskudsstatus, skal dwektilskud” pa
recepten. Sa kan patienten fortseette behandlingeititekud. Der
skulle derfor ikke veere behov for at sgge om etileidtid ved
behandling af depression og angst. Du skal sonil batje om
enkelttilskud til pregabalin og duloxetin til belthimg af neuropatiske
smerter.

Axel Heides Gade 1 T +45 44 88 95 95 dkma@dkma.dk
DK-2300 Kebenhavn S F +45 44 88 95 99 www.Iaegemiddelstyrelsen.dlz
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Hvis du ordinerer elektronisk via receptserverermet desvaerre ikke
teknisk muligt at angive "tilskud” pa recepten, endringerne traeder i
kraft den 5. marts 2012.

Hvordan identificerer du bergrte patienter?

Pa IRFs hjemmeside ligger en vejledning til, hvorda i den
Personlige Elektroniske Medicinprofil (PEM’en) nekatn finde de af
dine patienter, der bliver bergrt af sendringerne.

Vi beder dig veere saerligt opmaerksom pa patienden, far dosispakket
deres medicin, idet der pakkes efter lgbende otidimer, som er
gyldige i op til to ar. Disse patienter kommer ditke selv pa apoteket
og Vil derfor ikke fa oplysning om tilskudsaendringe.

Vaer ogsd opmaerksom pa patienter med skizofrenipadgal lidelse i
behandling medepottabletter med quetiapin(fx Seroquel Prolong).
For at disse patienter kan bevare tilskuddet plodiabletter med
guetiapin mod skizofreni og bipolar lidelse eftenfarts 2012, skal du
skrive "tilskud” pa recepten.

Hvad ggr apoteket?

For at sikre en smidig overgang for de bergrteepétr har vi bedt
apotekerne om at opfordre patienterne til, indarhb&lsvis den 28.
november 2011 og den 5. marts 2012 — fx ved naeséptfornyelse —
at tale med lsegen om den fremtidige behandling.

Til statte for apotekets information har vi udadsgjtoinformationsark,
som apoteket kan udlevere til patienterne ("Vigtiprmation om
medicintilskud — Bruger du glucosamin” og "Vigtigformation om
medicintilskud — Bruger du laeegemidler mod depressig angst”). Vi
vedlaegger arkene, sa du kan se den informatioienpaine far pa
apoteket.

Baggrund for eendringerne

Tilskuddet tilglucosaminbortfalder, fordi der foreligger meget
varierende resultater i de kliniske undersggelBer.er derfor ikke
sikkert beleeg for, at glucosamin har en effekt,atdorskellig fra
placebo.

Der er ca. 140.000 patienter, der far ordineret@gamin pa recept, og i
2010 blev der givet ca. 60 mio. kr. i tilskud.
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De lzegemidler modepression og angstder nu far klausuleret tilskud,
har alle en behandlingspris, der er vaesentligtrb@jed prisen pa de
leegemidler, der bevarer generelt uklausuleretudsk

Til behandling af depression og angst anbefalegionale
behandlingsvejledninger (Sundhedsstyrelsen og DS#dv) farstevalg
primeert SSRI med fa bivirkninger og interaktiongtglopram, sertralin
0g escitalopram).

Beslutningen om at klausulere tilskuddet til deedlgrleegemidler er
baseret pa anbefalingerne i disse behandlingsvejigdr sammenholdt
med lsegemidlernes behandlingspriser.

For en enkelt patient vil den gennemsnitlige arbgsparelse (for
region og patient) ved omlaegning fra escitaloprihuatet billigste SSRI
veere mellem 3.000 kr. og 6.000 kr. Herfra skalinigivis fraregnes
ngdvendige udgifter til ekstra konsultation og &antrol, men det er
engangsudgifter.

Yderligere information

Du kan leese mere om tilskudsaendringerne her:
www.laegemiddelstyrelsen.dk/depression-angst
www.laegemiddelstyrelsen.dk/glucosamin

Med venlig hilsen

Wi Dl

Karen Kolenda

Bilag

* Leaegemidler mod depression og angst, der eendrienddstatus
den 5. marts 2012. Leegemiddelstyrelsen, 30. segtefii1

e Slut med tilskud til glukosamin. IRF, september 201

« Skift mellem antidepressiva: Ligeveerdig effekidNere pris.
IRF, september 2011

* Vigtig information om medicintilskud — Bruger duuglbsamin?
Laegemiddelstyrelsen, 30. september 2011

* Vigtig information om medicintilskud - Bruger dudamidler
mod depression og angst? Leegemiddelstyrelsengftember
2011
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Leegemiddelstyrelsen
30. september 2011

Laegemidler mod depression og angst, der a&ndrer tilskud den 5. marts 2012

De angivne &ndringer gzelder alle lzegemiddelformer, styrker og pakninger med mindre andet er angivet.

Indholdsstof Leegemiddelnavn Tilskudsstatus per 5. marts 2012

TCA - Tricykliske antidepressiva

Imipramin Imipramin "DAK” Klausuleret tilskud til:

e Enuresis nocturna.

e Depression

- hvor behandling med antidepressivum
med generelt tilskud uden klausulering
har vist sig utilstraekkelig eller ikke
tolereres, eller

- i de helt szrlige tilfeelde hvor et skifte
for velbehandlede patienter til
antidepressivum med generelt tilskud
uden klausulering efter laegens samlede
kliniske vurdering af patientens mentale
tilstand vil vaere forbundet med stor risiko
for tilbagefald.

Clomipramin (kun Anafranil, injektions- Ikke generelt tilskud
parenterale former) /infusionsvaeske

SSRI - Selektive serotonin genoptagshaemmere

Fluvoxamin Fevarin Klausuleret tilskud til:
e Depression og/eller angst
Escitalopram (faste Cipralex, tabletter i hyor beha.ndllng med
. antidepressivum/angstdeempende
lzegemiddelformer) Entact ) .
. " " leegemiddel med generelt tilskud uden
Escitalopram "Paranova . o . )
. - + | klausulering har vist sig utilstraekkelig eller
Escitalopram "ratiopharm .
. " " ikke tolereres, eller
Escitalopram "Teva ) o )
. - i de helt saerlige tilfeelde hvor et skifte
Esertia . .
for velbehandlede patienter til
Seroplex . .
antidepressivum/angstdaempende
leegemiddel med generelt tilskud uden
klausulering efter lzegens samlede kliniske
vurdering af patientens mentale tilstand
vil veere forbundet med stor risiko for
tilbagefald.
Escitalopram (flydende Cipralex, orale draber Klausuleret tilskud til:
former) e Depression og/eller angst, hvor
Paroxetin (kun flydende Seroxat, oral suspension behandling med peroralt
former) antidepressivum/angstdeempende
Sertralin (kun flydende Zoloft, koncentrat til oral leegemiddel i fast formulering med
former) opl@sning generelt tilskud uden klausulering ikke er
mulig.

Side 1



Leegemiddelstyrelsen
30. september 2011

Indholdsstof Leegemiddelnavn Tilskudsstatus per 5. marts 2012

MAO-hammere

Isocarboxazid Marplan Klausuleret tilskud til:

e Depression

- hvor behandling med antidepressivum
med generelt tilskud uden klausulering
har vist sig utilstreekkelig eller ikke
tolereres, eller

- i de helt szrlige tilfaelde hvor et skifte
for velbehandlede patienter til
antidepressivum med generelt tilskud
uden klausulering efter laegens samlede
kliniske vurdering af patientens mentale
tilstand vil veere forbundet med stor risiko
for tilbagefald.

Andre antidepressiva

Duloxetin Cymbalta Klausuleret tilskud til:
(4£ndret klausul) Xeristar * Depression og/eller generaliseret
angst

- hvor behandling med
antidepressivum/angstdeempende
lzegemiddel med generelt tilskud uden
klausulering har vist sig utilstraekkelig eller
ikke tolereres, eller

- i de helt seerlige tilfselde hvor et skifte
for velbehandlede patienter til
antidepressivum/angstdaeempende
leegemiddel med generelt tilskud uden
klausulering efter laegens samlede kliniske
vurdering af patientens mentale tilstand
vil veere forbundet med stor risiko for
tilbagefald.

Reboxetin Edronax Klausuleret tilskud til:
e Depression
- hvor behandling med antidepressivum

Agomelatin Valdoxan med generelt tilskud uden klausulering
har vist sig utilstreekkelig eller ikke
tolereres, eller

- i de helt seerlige tilfaelde hvor et skifte
for velbehandlede patienter til
antidepressivum med generelt tilskud
uden klausulering efter laegens samlede
kliniske vurdering af patientens mentale
tilstand vil veere forbundet med stor risiko
for tilbagefald.

Side 2



Leegemiddelstyrelsen
30. september 2011

Indholdsstof

Laegemiddelnavn

Tilskudsstatus per 5. marts 2012

Andre antidepressiva

Mirtazapin (kun flydende
former)

Remeron, oral oplgsning

Klausuleret tilskud til:

¢ Depression, hvor behandling med
peroralt antidepressivum i fast
formulering med generelt tilskud uden
klausulering ikke er mulig.

Antiepileptika

Pregabalin
(4£ndret klausul)

Lyrica

Klausuleret tilskud til:

¢ Epilepsi.

¢ Generaliseret angst

- hvor behandling med angstdeempende
lzegemiddel med generelt tilskud uden
klausulering har vist sig utilstraekkelig eller
ikke tolereres, eller

- i de helt seerlige tilfaelde hvor et skifte
for velbehandlede patienter til
angstdeempende laegemiddel med
generelt tilskud uden klausulering efter
lzegens samlede kliniske vurdering af
patientens mentale tilstand vil vaere
forbundet med stor risiko for tilbagefald.

Psykoleptika

Acepromazin

Plegicil

Ikke generelt tilskud

Quetiapin (kun
depottabletter)

Alzen SR
Seroquel
Seroquel Prolong
Seroquel SR
Seroquel XR

Klausuleret tilskud til:

e Skizofreni.

¢ Bipolar lidelse.

¢ Supplerende behandling ved depression
- hvor behandling med antidepressivum
med generelt tilskud uden klausulering
har vist sig utilstreekkelig eller ikke
tolereres, eller

- i de helt seerlige tilfaelde hvor et skifte
for velbehandlede patienter til
antidepressivum med generelt tilskud
uden klausulering efter laegens samlede
kliniske vurdering af patientens mentale
tilstand vil veere forbundet med stor risiko
for tilbagefald.

Diazepam (kun parenterale
former)

Stesolid, injektionsvaeske
Stesolid Emulsion,
injektionsvaeske

Ikke generelt tilskud

Side 3




Leegemiddelstyrelsen
30. september 2011

Indholdsstof Leegemiddelnavn Tilskudsstatus per 5. marts 2012
Psykoleptika
Buspiron Buspiron ”Actavis” Klausuleret tilskud til:

* Generaliseret angst

- hvor behandling med angstdeempende
lzegemiddel med generelt tilskud uden
klausulering har vist sig utilstraekkelig eller
ikke tolereres, eller

- i de helt seerlige tilfaelde hvor et skifte
for velbehandlede patienter til
angstdeempende legemiddel med
generelt tilskud uden klausulering efter
lzegens samlede kliniske vurdering af
patientens mentale tilstand vil vaere
forbundet med stor risiko for tilbagefald.

Der tages forbehold for eendringer i denne oversigt.

Leegemiddelstyrelsen, den 30. september 2011.

Side 4
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INMSTITUT FOR RATIONEL FARMAKOTERAPI

Slut med tilskud til glukosamin

Laegemiddelstyrelsen har netogsluttel at tilskuddet til glukosamin bortfalder f28. november
2011. Det betyder, at cd40.00Cpatienter fremover selv skal betale den fulde |hvis de gnsker
at fortseette behandlingemed glukosami. | nyere studier er effektaaf glukosami ikke forskellig
fra placebo. 8lvom det ikke udelukker, at dkan veere enkelte patientsom oplever effekt, er d
en god anledning til at forsggeponeing af glukosamin.

NSAID er ikke et relevant alternativ, men hvad sa?

Pga. risiko for alvorlige gastrointestinale og kandiskulgere bivirkning erNSAID ikke et ree-
vant alternativ til glukosamirkffekten af NSAID ved kroniske osteoartrosesmegtadesuden ikk
vist bedre end paracetamol.

Hvis patienten har smerter ddke allerede anvendiparacetamal fast doserin, kan dette forsgges
(med mindre der er kontraindikati. Fast dosering vil sige, patienten tagel g x 4 hver dag i en
periode p& min. 14 dadworeftereffekten evalueres.

Ved utilstraekkelig effekaf paracetamckan man tillaegge tramaddtios seldre optitrerdangsomt
mhp. at minimere bivirkninggfx med 50 mg hver 3. dag til max 300 migyis patiente, trods
dette, oplever markamdrvaerringeller bivirkningerkan behandlingen med glukosamin evt. (p-
tages og effekten revurderes eft-3 maneder.

Flowdiagram for seponering af glukosamii

Glukosamin forseges seponeret
hos patient med osteoartrosesmerter

Patienten oplever forverring
efter 1-3 méaneder

ja

Fast paracetamol 1 g x 4
hver dag i min. 14 dage forseges.
Complianceproblem: Overvej depottablet

Er patienten i fast behandling med
paracetamol? (1 g x 4 daglig) nej

ja

Tilleeg tramadol (50-100 mg x 3-4).
Hos &ldre: Optitrer med 50 mg hver 3.
dag til max 300 mg

Tilstreekkelig effekt?

nej

Patienten oplever fortsat forveerring
eller bivirkninger af tramadol

L

Genoptag behandling med glukosamin
og vurder effekten efter 1-3 maneder

Se mere pattp://irf.dk/dk/publikationer/vejledninger/slut_mietilskud_til_glukosamin.ht

Institut for Rationel Farmakoterapi. September 2
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INSTITUT FOR RATIONEL FARMAKOTERAPI

Skift mellem antidepressiva: Ligeveerdig effekt tillavere pris

Rationel behandling af depression og angst

Hos patienter med moderat depression er der ikiarande klinisk forskel pa effekten af
forskellige antidepressiva. Evt. forskelle pa fxestar, seksuelle bivirkninger og sgvnprofil, er
ringe belyst.

For mange patienter er det derfor ikke rationeliedtandle med et leegemiddel, der koster op til 30
gange mere end et ligeveerdigt, lidt seldre, lsegeshidd

Hvad er fgrstevalg?

Farstevalg af antidepressiva ved moderat deprdasigst er citalopram eller sertralin. Patienter
med middelsveer til sveer depression, hvor SSRI afintilstraekkelig effekt, kan behandles med
venlafaxin, som er et SNRI (serotonin- og noradiargenoptagelseshaemmer), eller evt. et TCA
(tricyklisk antidepressivum), hvor nortriptylin &r valg.

Skift af en patient fra Cipralex (escitalopram)citialopram eller sertralin medfarer en bespareése
ca. 3000 - 6000 kr./ar. pr. patient, afheengigtcsfed (jf. tabel 1).

Skift af en patient fra fx Cymbalta (duloxetin) wiénlafaxin medfarer en besparelse pa ca. 5000-
10.000 kr./ar pr. patient, afheengigt af dosertdjbel 2).

Pris for dagndoser

Laegemiddel Pris for en dggndosis
Cipralex (escitalopram) 8,57 - 16,85 kr. (10-20 mq)
citalopram 0,30 - 0,56 kr. (20-40 mq)
sertralin 0,44 - 0,88 kr. (50-100 mq)
Cymbalta (duloxetin) 15 - 28,41 kr. (60-90 mq)
venlafaxin 0,72 — 1,01 kr. (75-150 mQ)

Priser pr. 19.9.2011, billigste pakning

Skal behandlingen fortsaette?

Overvejelser om praeparatskift kan ogsa veere ermgledining til at diskutere med patienten, om
medicinsk behandling fortsat er relevant. Hvis sygcthen er remitteret, kan der lsegges en plan for
seponering, vedligeholdelsesbehandling, ikke-madicbehandling osv.



Sadan skifter du fra escitalopram og duloxetin tilet rationelt alternativ

Tabel 1 Cipralex (escitalopram

Nuveerende | Har patienten Skift til Argumentation og Praktisk

behandling progvet et andet bemeaerkninger vejledning om

og dosis ved | SSRI/SNRI? skiftr**

depression og

angst

Cipralex Nej citalopram Ligeveerdig Skift til et andet

(escitalopram) (20-40 mg*) effekt/bivirkningsprofil ved | SSRI eller til
eller moderat-sveer depression. | venlafaxin kan

10-20 mg sertralin ske fra dag til
(50-100 mg) dag jf. angivne

Ja uden effekt, og

venlafaxin

er heller ikke (75-150 mg)
optimalt

behandlet pa eller evt
escitalopram mirtazapin
(eller gnsker en | (30 mg)
billigere

behandling)

Ja, andre Skift ikke

SSRI/SNRI har

SNRI har flere bivirkninger
end SSRI (hypertension,
kvalme,
seponeringssyndrom). Kan
bruges ved svigt af SSRI.

Mirtazapin hvis en sederen
virkning gnskes og v.
manglende effekt eller
vedvarende bivirkninger af
SSRI (kvalme el.

min. og max.
doser.

Ved skift til
mirtazapin evt.
halv dosis af
dhvert praeparat i
1-2 uger. Herpa
seponeres
citalopram, og
mirtazepin gges

d

ikke haft effekt og sgvnbesveer). Mirtazapin | til fuld dosis.
er nu velbehandlet giver dog ofte veegt@gning.
Tabel 2 Cymbalta (duloxetin)
Nuveerende | Har patienten Skift til Argumentation og Praktisk
behandling provet et bemeaerkninger vejledning om
og dosis ved | SSRI/SNRI? skiftr**
depression
Cymbalta Nej citalopram Effekten pa depression af | Ved skift til SSRI
(duloxetin) (20-40 mg*) duloxetin er ringere eller mirtazapin
eller dokumenteret end evt. halv dosis af
60-90 mg sertralin (50- | venlafaxin/SSRI hvert praeparat i
100 mg) 1-2 uger. Herefter
Venlafaxin og TCA har seponeres
Forsggt SSRI venlafaxin flere bivirkninger end duloxetin og SSR
uden effekt eller | (75-150 mg) | SSRI, men kan bruges ved gges til fuld dosis
har en sveer svigt af SSRI.
depression Skift til

(Indikationen
neuropatiske
smerter
omtales ikke
her)

Forsggt andre
SSRI og
venlafaxin, men
er ikke optimalt
behandlet

mirtazapin (30
mg)

eller TCA**

Vedr. mirtazapin se tabel 1

.venlafaxin kan
ske fra dag til dag
jf. de angivne
min. 0g max.
doser.

*Citalopram bgr maksimalt bruges i doser pa 40 mgn\y.laegemiddelstyrelsen.dB.9.2011)
** nortriptylin 75-125 mg er det rekommanderede T@#Den Nationale Rekommandationsliste (irf.dk)
*** Se evt. produktresuméet for information om sepageaf det konkrete praeparat




Brug af Valdoxan (agomelatin)

Agomelatin er ikke farstevalg, men kan bruges vegeh generende bivirkninger (fx seksuelle) ved
SSRI/SNRI. Savel SSRI, venlafaxin og mirtazapin lfarlangt de fleste, veere forsagt. Ved skift
svarer agomelatin (25-50 mg) til citalopram (20M¢), sertralin (50-100 mg), venlafaxin (75-150
mgq) eller mirtazapin (30 mg). En dggndosis agonrelaister 14,82 - 29,64 kr.

Brug af Lyrica (pregabalin)

Pregabalin anvendes kun til angstpatienter, hvikkiehar responderet tilfredsstillende pa et SSRI.
Safremt et SSRI ikke er forsggt, kan der skiftesit@lopram (20-40 mg) eller sertralin (50-100
mg). Det samme geelder hvis patienten ikke er ofitinednandlet for angst med pregabalin (300-
600 mg). Ved utilstreekkelig effekt af SSRI veelgeslafaxin (75-150 mg) eller evt. TCA
(nortriptylin 75-125 mq). En dggndosis pregabalstier 15,43 - 29,64 kr.

@vrige rationelle preeparatskift

Patienter i behandling med reboxetin (Edronax),dkamin (Fevarin), buspiron eller imipramin

bar revurderes, og skift kan overvejes. Isocarhiox@darplan) er en specialistopgave. Se ogsa Den
Nationale Rekommandationslistevw.irf.dk/dk/rekommandationsliste

Seerlige situationer og diagnoser

Ved visse tilstande kan der skiftes til, eller agdeandre praeparater, der ikke er rekommanderet
som fagrstevalg. Eksempelvis mianserin som till&e§3RI1 ved depression, og klomipramin ved
OCD ved svigt af SSRI.

Hvordan foregar et preeparatskift rent praktisk?

Hvis det antidepressivum, der skiftes til, har eesentlig anden virkningsmekanisme (fx fra SSRI
til mirtazapin) bar skift som udgangspunkt ske wedtrapning af det eksisterende, far et andet
@ges til fuld dosis. | praksis halveres dosis afedtsisterende, mens det nye opstartes i halv dosis
fx 1-2 uger. Tilleeg af et preeparat med en andeémiigsmekanisme kan i helt saerlige tilfeelde
kreeve radgivning fra en specialist.

Patientinformation

Medicinskift fglges op med information til patienté=x om, hvordan forskellige preeparater kan
have samme virkning, nar styrken (mg pakning) eiededes. Og evt. forskel i bivirkninger ved
skift til et leeegmiddel med anden virkningsmekarg@sienvis gerne til IRF’s borgerinformation
(www.medicinmedfornuft.dk hvorfra der kan printes vejledende materiale.

Se mere pattp://irf.dk/dk/publikationer/vejledninger/skift_ @lem_antidepressiva.htm

Institut for Rationel Farmakoterapi, September 2011
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Vigtig information om medicintilskud

Bruger du glucosamin?

Fra den 28. november 2011 er der ikke lengere tilskud til glucosamin. P&
bagsiden kan du se hvilke legemidler, der indeholder glucosamin.

Tal gerne med din laege

Hvis du far udskrevet glucosamin pa recept, kan du tale med din leege om,
hvordan du skal forholde dig. Det kan du fx gere naste gang, du alligevel
skal tale med legen. Du kan fortsat kebe glucosamin — men uden tilskud.

Tag gerne brevet med
Din lage er orienteret om @&ndringen, men du kan ogsad medbringe dette
brev.

Hvorfor bortfalder tilskuddet?
Det er ikke bevist, at glucosamin er et effektivt laegemiddel. Derfor yder
det offentlige ikke tilskud til behandlingen fra den 28. november 2011.

Fa mere at vide
Du kan lese mere om &ndringen pa vores hjemmeside,
www.laegemiddelstyrelsen.dk/glucosamin

Med venlig hilsen
Lagemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1 T +45 44 88 96 96 dkma@dkma.dk
DK-2300 Kgbenhavn S F +45 44 88 95 99 www.laegemiddelstyrelsen.dk



Oversigt over lzegemidler med glucosamin, som mister tilskuddet den
28. november 2011

Leegemiddelnavn

Dolenio

Glucomed

Glucosamin "Copyfarm"
Glucosamin "Ferrosan"
Glucosamin "Gelenk"
Glucosamin "Jemo"
Glucosamin "Ledflex"
Glucosamin "Pharma Nord"
Ledamin

Perigona

Der tages forbehold for aendringer i denne oversigt.
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Bruger du leegemidler mod depression og angst?

Fra den 5. marts 2012 andres tilskuddet til visse leegemidler mod
depression og angst. P4 bagsiden kan du se de legemidler, hvor tilskuddet
endres. Fremover kan du kun fa tilskud til disse legemidler, hvis din lege
vurderer, at du opfylder visse betingelser (klausuleret tilskud).

Tal med din laege

Hvis dit leegemiddel str pé oversigten, skal du tale med din lage om din
fremtidige behandling, s du fortsat kan fa tilskud. Det kan du fx gere
naste gang, du alligevel skal have fornyet din recept.

Tag gerne brevet med
Din lage er orienteret om @ndringerne, men du kan ogséd medbringe dette
brev.

Hvorfor @ndrer Lagemiddelstyrelsen tilskuddet?

De legemidler, som stér pd oversigten, er dyrere end andre, der oftest
virker lige s& godt, og som koster meget mindre. Derfor har
Laegemiddelstyrelsen truffet beslutning om, at du skal opfylde visse
betingelser for at fa tilskud til disse leegemidler.

Fa mere at vide

Du kan lese mere om @&ndringerne pé vores hjemmeside,
www.laegemiddelstyrelsen.dk/depression-angst

— bl.a. meget mere om, hvorfor legemidlerne &ndrer tilskud, og hvilke
betingelser du skal opfylde for at fa tilskud (tilskudsklausulerne).

Med venlig hilsen
Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1 T +45 44 88 96 96 dkma@dkma.dk
DK-2300 Kgbenhavn S F +45 44 88 95 99 www.laegemiddelstyrelsen.dk



Oversigt over de lzegemidler til behandling af depression og angst, der

a&ndrer tilskud den 5. marts 2012

Hvis du er i behandling med et af disse leegemidler, skal du gerne inden den 5.
marts 2012 tale med din lzege om din fremtidige behandling.

Laegemiddelnavn

Leegemiddelform

Alzen SR** depottabletter

Anafranil injektions-/infusionsvaeske, oplgsning
Buspiron "Actavis" tabletter

Cipralex filmovertrukne tabletter/orale draber
Cymbalta* enterokapsler, harde

Edronax tabletter

Entact filmovertrukne tabletter

Escitalopram "Paranova"

filmovertrukne tabletter

Escitalopram "ratiopharm'

filmovertrukne tabletter

Escitalopram "Teva"

filmovertrukne tabletter

Esertia filmovertrukne tabletter
Fevarin tabletter

Imipramin "DAK" filmovertrukne tabletter
Lyrica* kapsler, harde

Marplan tabletter

Plegicil tabletter

Remeron oral opl@sning

Seroplex filmovertrukne tabletter
Seroquel** depottabletter

Seroquel Prolong** depottabletter
Seroquel SR** depottabletter

Seroquel XR** depottabletter

Seroxat oral suspension

Stesolid injektionsvaeske, oplgsning
Stesolid Emulsion injektionsvaeske, emulsion
Valdoxan filmovertrukne tabletter
Xeristar* enterokapsler, harde

Zoloft koncentrat til oral oplgsning

* Hvis du behandles for epilepsi eller nervesmerter skal du ikke tale med laegen.

** Hvis du behandles for skizofreni eller bipolar lidelse skal du ogsa tale med laegen, men der sker ingen

a&ndringer for dig. Laegen skal blot skrive “tilskud” pa recepten.

Der tages forbehold for &ndringer i denne oversigt.
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