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Tilskud fra regionerne
Selv om alle har ret til gratis lægehjælp i 
Danmark, skal vi som udgangspunkt be-
tale vores egen medicin. Det kan let blive 
en stor udgift, for dem som tager meget 
eller dyr medicin, og derfor får vi ofte 
tilskud til medicin, vi køber på recept. Det 
kan enten være som generelt tilskud eller 
enkelt tilskud.

 
Generelt eller enkelt tilskud
Som forbrugere får vi i dag generelt 
tilskud (automatisk tilskud) til medicin, 
når vi har købt medicin, der er berettiget 
til tilskud, for mere end 850 kr. om året. 
Tilskuddet bliver større, jo højere medicin-
udgifter vi har. 
Ud over det generelle tilskud til medicin, 
er der også mulighed for at få andre for-
mer for medicintilskud (enkelttilskud).

Lægen kan søge enkelttilskud hos Læ-
gemiddelstyrelsen, hvis den medicin, du 
skal have, ikke har generelt tilskud. 

Hvis Lægemiddelstyrelsen bevilliger en-
kelttilskud, er tilskuddet det samme, som 
hvis medicinen havde generelt tilskud.

Kriterier for generelt tilskud
Når Lægemiddelstyrelsen skal vurdere, 

om en given medicin skal have tilskud, 
lægger vi vægt på følgende kriterier: 
•	 om medicinen har en sikker og værdi-

fuld virkning på en velafgrænset syg-
dom

•	 om medicinens pris er rimelig, sam-
menholdt med hvor effektiv den er til at 
behandle en given sygdom.

Kriterierne for tilskud til medicin står i 
medicintilskudsbekendtgørelsen.

Medicin uden generelt tilskud
Lægemiddelstyrelsen kan som hovedregel 
ikke give generelt tilskud, hvis: 
•	 der er nærliggende risiko for, at  

 

medicinen bliver brugt uden for det  
godkendte anvendelsesområde 

•	 medicinen overvejende bliver brugt 
til formål, som der ikke kan forventes 
tilskud til fra det offentlige

•	 der er nærliggende risiko for, at medici-
nen bliver misbrugt. 

Kriterier for enkelttilskud
Hvis medicinen ikke har generelt tilskud, 
kan lægen i stedet søge om enkelt tilskud 
hos Lægemiddelstyrelsen. 

Sundhedslovens § 143, stk. 1-2, og 
§ 144, stk. 1-3
	 § 143. Regionsrådet yder tilskud til køb 
af lægemidler, som Lægemiddelstyrelsen 
har meddelt tilskud efter reglerne i 
afsnit X.
	 Stk. 2. Tilskud til køb af lægemidler 
ydes til personer, der har ret til ydelser 
efter loven.
	 § 144. Der ydes tilskud til køb af recept-
pligtige lægemidler, som af Lægemiddel-
styrelsen er meddelt generelt tilskud.
   Stk. 2. Tilskuddet til receptpligtige 
lægemidler efter stk. 1 kan være betinget 
af, at lægemidlet ordineres med henblik 
på behandling af bestemte sygdomme 
eller persongrupper (generelt klausuleret 
tilskud).
   Stk. 3. For håndkøbslægemidler er til-
skud betinget af, at lægemidlet ordineres 
på recept med henblik på behandling af 
bestemte sygdomme eller persongrupper 
fastsat af Lægemiddelstyrelsen (generelt 
klausuleret tilskud) eller til personer, der 
modtager pension efter lov om social 
pension eller lov om højeste, mellemste, 
forhøjet almindelig og almindelig førtids-
pension m.v.
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I vurderingen lægger vi vægt på: 
•	 om medicinen er af særlig  

behandlingsmæssig betydning for 
patienten

•	 om andre relevante behandlingsmeto-
der er utilstrækkelige eller uhensigts-
mæssige i det konkrete tilfælde. 

	
Sociale kriterier indgår ikke i vurderin-
gen – fx den enkelte patients økonomiske 
forhold.

Det behovsafhængige 
tilskudssystem
Medicintilskudssystemet kaldes behovs-
afhængigt, fordi størrelsen af tilskuddet 
afhænger af den enkelte medicinbrugers 
samlede udgifter til tilskudsberettiget 
medicin på årsbasis. 

Indtil en vis grænse betaler vi selv hele 
udgiften til medicin, som er berettiget til 
tilskud. Når vi overskrider grænsen, yder 
regionerne et procentvist tilskud, som 
stiger i takt med forbruget. 

Beløbsgrænser, tilskud og egenbetaling 
fremgår af tabellen nedenfor. Beløbsgræn-
serne bliver justeret d. 1. januar hvert år.

Tilskudspriser
Der findes ofte flere stort set identiske 
typer medicin (originale, parallelimporte-
rede og kopier) til vidt forskellige priser.

Størrelsen på tilskuddet bliver beregnet 
ud fra prisen på den billigste medicin, 
som kan bruges til at behandle sygdom-
men eller symptomerne. Så selv om vi 
vælger at købe en dyrere medicin, får vi 
kun tilskud til den billigste. 

Det er Lægemiddelstyrelsen, som 
fastsætter tilskudsprisen. 

Statistik
Lægemiddelstyrelsen behandler årligt om-
kring 20 ansøgninger om generelt tilskud 
og 100.000 ansøgninger om enkelttilskud. 

Vi giver afslag på ca. 10 pct. af ansøg-
ningerne om enkelttilskud. 

Medicintilskudsnævnet
Medicintilskudsnævnet rådgiver Læge-
middelstyrelsen i sager om medicin-
tilskud.

Medicintilskudsnævnet har op til 7 
medlemmer, hvoraf 2 skal være alment 
praktiserende læger. 

Det er indenrigs- og sundhedsministe-
ren, som udpeger medlemmerne efter 
indstilling fra Lægemiddelstyrelsen; et af 
medlemmerne skal dog indstilles af 
Regionernes Lønnings- og Takstnævn. 

Overlæge, dr. med. Mogens Laue Friis 
er formand for Medicintilskudsnævnet.

Årlig udgift pr. person til 
tilskudsberettigede lægemidler
før tilskud er trukket fra

Tilskud til personer
over 18 år 

Tilskud til personer
under 18 år 

0 - 850 kr. 	

850 - 1.385 kr.

1.385 - 2.990 kr. 	

Over 2.990 kr.

0 pct. 	

50 pct. 

85 pct. 

75 pct. 

85 pct.

75 pct.

60 pct. 

60 pct. 


